V moderni ortopedické technice se jiz po léta pouZivaji navleky/linery do protéz hlavné na bazi siliko-

nu nebo gell. Diky svym vlastnostem se silikonové a gelové navleky rozsifily a jsou Casto pouzivany

podle rozdilnych pozadavk® ortopedickych protetiké. Cim mékéi a silnéjsi silikon nebo gel je, tim méné

vvrs

se hodi pro vétsi aktivity. V ptipadé pouziti silnéjSiho navleku se pfi vyssi aktivité pacienta snizuje

va.vrs

Zivotnost vyrobku. Cilovou skupinou pro silnéjsi navleky je skupina Walky 1 az 2 nebo pacienti s velmi

citlivymi kostnatymi pahyly.

Cim je silikon ten&i a pevnéjsi, tim je lepsi kontrola ovladani objimky pahylem, tedy i stuperi aktivity

pacienta mize byt vyssi. Pevnéjsi materidl ma zpravidla delsi Zivotnost nez silikon mékky. Cilova skupi-

na téchto navlekl je Walky 2 az 4.

Smys| matrice (Iatkového vystuZeni) v distalni oblasti navleku spociva v redukci tahu pfi pouziti trnd.

Dalsi vyhodou je komprese tkané a zachovani tvarové stability pahylu v distalnim konci, pfi prebytku

mékké tkané bez kosterniho vedeni. Dodatecné omezeni tahu je dosazitelné vyztuZovacimi paskami na

vné&jSim povrchu navieku.

Podrazdéni kiize v oblasti kraje navleku
i (puchyiky)

i Podrazdéni kiize se pileZitostné

¢ vyskytuje z potatku pouzivani
silikonového navleku pfi jeho okraji.

i Vétsinou pomiiZe odstfihnuti okraje

{ n@izkami s vinitym profilem nebo
 nékolikeré dtikladné omyti silikonového
i povrchu mydlem chemicky neutralnim
bez parfém{ a nasledné ususeni

: (povrch pak tolik nelep). Castou

! pfitinou je aplikace navlek( pod tahem.

{ Obzvlasté u problémé v posteriorni
oblasti stehna se doporucuje pouzit
i tendi navlek. U navlekd pro bércovy
pahyl doporucujeme aplikaci

i s nataZzenym kolenem. V pfipadé,

i Ze je potfebné siln&jsi odtlumeni, je
{ smyslupIné pouZit navlek ContexGel v
 anteriornich tloudtkach stén 3, 6 a 9
i mm, posteriorni je vzdy 3 mm. DalSi
{ moznosti je naneseni tuku Melkfett
na pokozku, ¢imz se zamezi prilnuti
: silikonu ke kdZi.

Trn sedi Sikmo v objimce?

i Mozné priciny jsou bud’ pozice pahylu
{ béhem aplikace navleku a z toho

i vyplyvajici nevhodny uhel v ohybu pfi
zasunovani do objimky, nebo vyrazna
i forma objimky, kterd si béhem

i zasouvani pahylu spole¢né s naviekem
{ vynucuje urtity smér. Oboje se

i projevi jednostrannym opotfebenim

i v trychtyfovité oblasti zamkového
systému. Pomdze Sikmé nasazeni

i misky navleku na konec pahylu.

Alergické reakce celého pahylu?

i Dlivodem m@Ze byt pouZiti nevhod-
ného mydla nebo myciho prostfedku
i k omyvani pahylu nebo navleku.

i Pouzité parfémy a dalsi chemické
substance pfi vyrobé mydla mohou

i vyvolat ve spojeni s potem alergickou
i reakci. Pomoci je pouZiti specidlnich
 dermatologickych produktd, jako

i pripravek k myti pahylu Skin-Care-

i Washlotion 10H2. Nékdy je pficinou
nedostateCna Cistota pahylu nebo

i ndvleku. Pacient by mél byt veden

i k 4drzbé& navleku a pahylu, ktery by
: se mél kazdy veler diikladng &stit.

i Jiny dlvod pro alergické reakce a tim
i spojené poskozeni materialu navieku
{ mohou byt Iéky, které pacient uziva.
i Jejich slozky se dostavaji na povrch

i kGize pory a chemicky reagujf s po-
 tem. V t&chto pFipadech konzultujte
i o8etfujiciho nebo koZniho Iékare.



VSeobecné vyuZiti navlek{:
e komprese pahylu (zabranéni otoklim, redukce objemu/obvodu pahylu v objimce)
* ~~~~~~~~~~ ochrana a péce o pokozku

e tlumeni razd

T

froeee jednoducha manipulace a Udrzba (Cisténi)
~~~~~~~~~~ pouzivani protézy s mensim omezenim v pohybu (neni nutna vyroba vysokého vedeni kondyl
v objimce a/nebo podpdrné stehenni objimky)
e dlouha Zivotnost
L umoziuje vybaveni protézy i u obtiznych tvar( pahylu
PHi vyrob& sadrového modelu
dbejte na to, Ze pouZiti :
navleku s vétsi silou materialu :
musi byt model o néco vice :

redukovan, neZ pfi pouziti
navlekd slabsich. :

vzdy zhotoven pres :
navleceny navlek. i

PFes navlek :

musi byt nosena

pahylova puncoska. i
Doporucujeme velice
kvalitni ochranné
navleky DAW
(puncosky) z naseho
sortimentu.

Pokyny k Cisténi:

Jak navlek, tak pahyl se museji
pravidelné (alespon jednou denné)
dikladné distit. PouZivejte k tomu
prostfedek k myti pahylu
Skin-Care-Washlotion 10H2.

Pak oplachnéte vodou.

Pro péci o pahyl se doporucuje
prostiedek k oSetfovani pahylu
10H1 a regeneracni zvlhcovaci krém
10H4 Skin-Care Feuchtigkeitslotion.

aplikovan tak, aby
miskova Cast doléhala i
na konec pahylu
a nedoslo ke vzniku
vzduchovych mezer.
To by mohlo mit za
nasledek zvysenou
potivost pokozky,
zapach a neprijemné
pocity tlaku
konce pahylu.



